
○満2歳６ヶ月児育児相談　（H25. 2月生）　9：00　（保セ） ○満９ヶ月児健診（H26.11月生）　9：00　（保セ）
※園開放・入園説明会　【聖マルチン幼】　10：00　申込不要 ●お話の広場　10：45　（きっず）

○満１２ヶ月児相談　（H26.8月生）　9：00　（保セ） ○満６ヶ月児育児相談　（H27. 2月生）　9：00　（保セ）
○入園説明会【北割保・経塚保】　9：00　（保セ）　　

●お話の広場　10：45　（きっず） ○入園説明会【赤穂南幼・桜ヶ丘保】　11：00　（保セ）　　
○入園説明会【赤穂保・美須津保】　14：00　（保セ）　　
★園開放【北割保】　9：00・【桜ヶ丘保】　9：30・【福岡保】　10：00
●子育て相談　10：30　（きっず）

※つぼみくらぶ  10：00～11：00  （聖マルチン幼）　 ○入園説明会【飯坂保・下平幼】9：00(保セ）　　
今年度３歳になるお子さん 要申込定員 １５名（定員になり次第締切） ○入園説明会【すずらん保・福岡保】14：00（保セ）

●親子で体操　10：45　（アルパ３Ｆ大会議室）
○入園説明会【出席できなかった方】　9：00　（保セ）　　

★園開放（運動会）【中沢保】　
※入園説明会　【聖マルチン幼】　10：00　申込不要 東伊那小学校運動会

もみじクラフト　（駒ヶ根高原菅の台特設会場）
6日：10：00～17：00　7日：10：00～16：00

9：20オープニング，10：00テント村オープン
○母親学級③　9：15　（保セ）

★園開放【飯坂保】 9：30
○満１歳６ヶ月児健診（H26. 2月生）　13：00　（保セ）

○ママビクス　9：30　（保セ）
※すくすくランド　9：30～11：30　（聖マルチン幼）　要申込 ○満３ヶ月児健診（H27．5月生）　13：00　（保セ）

対象：未就園児親子
●お話の広場　10：45　（きっず）
○満３歳児健診　（H24. 8月生）　12：45　（保セ）
○ごっくんもぐもぐ離乳食教室　9：20　（保セ） ●お話の広場　10：45　（きっず）

○５歳児健診　（H22.9月生）　12：45　（保セ）
◎市民体力測定　受付 18：30 （赤小体）

後期講座申込受付開始　(文セ内：青少年ホーム・女性ふれあい館）
〔0、1～3歳、お父さんお母さん　おやこ遊び♫リトミックほか〕　9：00～

●お話の広場　10：45　（きっず）
★園開放（運動会）【経塚保】　

□おはなし会　小学生向け
10：30　（図）

赤穂・赤穂東・中沢小学校　運動会
□おはなし会　幼児向け　10：30　（図）

○満２歳児育児相談（H25.8月生）　9：00　（保セ）

○かみかみぱくぱく離乳食教室　9：20　（保セ）

●食事何でも相談（3歳まで）　10：30　（きっず） ●お話の広場　10：45　（きっず）

*　事前申込が必要なもの→太字ゴシックで表示しています。【例】離乳食教室

＜問合せ先＞ ＜会場＞
○： 教育委員会　子ども課 83-2111 ☆：おもしろかっぱ館 81-4767 保健センター 83-2111
◎： 教育委員会　社会教育課 83-2111 ★：市内保育園・幼稚園 きっずらんど 82-6011
●： きっずらんど 82-6011 ※：聖マルチン幼稚園 83-5766 市立図書館 83-1134
△： 赤穂公民館 83-4060 Ａ：シルクミュージアム 82-8381 赤穂公民館 83-4060
▼： 中沢公民館 83-5125 Ｂ：ふるさとの家 82-8391 中沢公民館 83-5125
▲： 東伊那公民館 82-4664 東伊那公民館 82-4664
□： 市立図書館 83-1134 市民体育館 81-5348
◆： 市立図書館　中沢分館 83-5125 高砂園 82-2012
■： 市立図書館　東伊那分館 82-4664 文化センター 83-1130

発行者　：　こまがね市民活動支援センター『ぱとな』

1 火 16 水

2015年9月 すくすく子育てカレンダー

○入園説明会【中沢保】 9：00（中沢保）　・【東伊那保】 14：00（東伊那保）　　
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保セ：
きっず：
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（国道153号線　本町交差点）

★園開放（運動会）【美須津保・東伊那保・すずらん保・赤穂南幼】 

ふれあい広場　（文化セ）　

アカウミガメ放流ツアー（先着60名）
対象：小学校３年生以上（申込締切8/31（月））

申込先：℡83-7744　Fax83-7745

★園開放【赤穂保】 9：00

★園開放【下平幼】 9：00

中公：
東公：
市体：
高砂：

文化セ：
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どまつりin信州駒ヶ根おいでなんしょ祭2015　
　　　　　　　　　　　　１０：３０～　（広小路・日ノ出町）
地蔵尊すくすく縁日　１０:００～１５:００　（銀座通り）

スタート　9：00
第３回信州駒ヶ根ハーフマラソン

国民の休日

敬老の日

秋分の日


