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今一番 PR したいことは何ですか？ 

 

活動するのに大切にしていることは何

ですか？ 

 

主にどんな活動をしていますか？

か？ 

 

 

 

駒ヶ根市壮年ソフトボール連盟 
 

～ソフトボール好きが 
集まってやってます！～ 

今年で31回目の大会を開催中の「駒ヶ根市壮年ソフトボール連盟」
事務局の鈴木さんにお話をお聴きしました。 

 

 

駒ヶ根市壮年ソフトボール連盟は、市営グラ

ウンド、馬住ヶ原グラウンド、丸塚グラウンドの３ヶ

所でソフトボールのリーグ戦試合を行なってい

ます。今年度は 31回目の大会となります。 

試合は40代の「壮年チーム」、50代の「実年

チーム」、60 歳以上の「シニアチーム」の 3 チー

ムに別れ、それらのチーム内で対戦します。今

年度は、各地区から壮年チームに 13 チーム、

実年チームに 7チーム、シニアチームに 11チー

ムが参加し、4 月初めから 9 月の終わりまで試

合を行ないます。1チーム当たり 6試合から 12

試合を行ない、全部で 154試合となります。 

リーグ戦は勝つと 3ポイント、引き分け 1.5ポ

イント、負けると 0 ポイント、雨天で試合中止の

場合は 1 ポイントがチームに加点され、最終的

に順位を決定し、優勝、準優勝、3位のチームの

表彰を行ないます。 

 

 

 

試合でグラウンドを使った後は、きちんと整

備をしています。グラウンド内でのタバコの喫煙

は禁止し、ゴミは持ち帰るようにしています。大

会開催中の第 1 日曜日の朝には、馬住ヶ原グ

ラウンドの整備作業も行っています。 

勝負にこだわってメンバーを強化し、優勝を

狙うチーム、勝敗にはこだわらず試合後の慰労

会を楽しみにしているチームなどチームごとに

楽しみ方はさまざまです。 

    

 

  毎週火曜、水曜、土曜日の午後７時２０分から

８時４０分まで市内３箇所のグラウンドのいずれ

かで試合を行なっています。 

 ソフトボールが好きな人達が集まってやってい

ます。女性の参加者も歓迎します。より多くの方

にソフトボールを楽しんでもらいたいですし、興

味のある方、お近くの方は、ぜひ試合を観に来

てください。 

 

 

 
試合の様子（H25.7.30 市営グラウンド） 

◇事務局 ：鈴木 敏夫 
◇連絡先 ：090-1867-8057 
◇活動日時：4 月～9 月頃 火・水・土曜日 

19: 20～20:40（試合） 

駒ヶ根市壮年ソフトボール連盟 
事務局：鈴木 敏夫氏 

登録団体紹介①  （市内で活動している登録団体を紹介しています。） 

こ ま が ね し   そ う ね ん   れ ん め い   
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ガーデニング美由｢夏の寄せ植え講座｣開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 
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特定非営利活動法人 天竜川ゆめ会議 ① 

｢第３回 わたしの大好きな水辺の風景 写真コンテスト｣開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

｢アカウミガメ放流ツアー｣開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

 

 

 

 

募集作品： 

天竜川水系に関する水辺
の写真 

募集期限： 

平成25年8月10日（土） 
当日消印有効 

応募方法： 

指定の応募票に必要事項
を記載し、作品の裏面に
貼付して応募する。 

応 募 先： 

駒ヶ根市赤穂14616-67 
㈱緑地計画内 
特定非営利法人 天竜川
ゆめ会議写真コンテスト
係 

日  時： 
平成25年9月15日（日） 

持 ち 物： 
お弁当、筆記用具、帽子、 
タオル 他 

食  事： 
昼食・夕食は、各自己負担 

募集人数： 
小学生３年生以上60名。 
グループ毎に引率者が必要。 

参 加 費： 
中学生以下 3,000円 
大   人 4,000円 

申込方法： 
8月 31日（土）までに、住所・
氏名・電話番号・年齢と責任
者への連絡方法を明記して
FAXで申し込む。 

申 込 み： 
アカウミガメ放流ツアー実
行委員会 
駒ヶ根市赤穂14616-67  
㈱緑地計画内 
TEL 83－7744 FAX 83-7745 
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特定非営利活動法人 天竜川ゆめ会議 ② 

｢日本の源流シンポジウム｣開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

 

土 

日 
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駒ヶ根ものづくり応援団 

｢手しごと体験クラブ｣開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢第６回駒ヶ根もみじクラフト｣開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 
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つるし飾り隊 活動紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

 

 

 

 

今後の教室の予定 
 
日時：８月６日（火）   １３：３０～ 

８月２７日（火） １３：３０～ 
 
場所：駅前ビル アルパ３階 
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夢倶楽部の会「わくわく手作りソーイング」開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

 

 

８月（２１日）  ９月（１１日、２５日）  １０月（９日、２３日） 

１１月（１３日）   
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イベント情報  （市内のイベントや登録団体のイベント情報を中心にまとめました。） 
 

月 日 
曜 

日 
イベント 時 間 場 所 主催・問合せ先 

８ 10 土 夏の寄せ植え講座 
14:00～
16:00 

ぱとな 
ガーデニング美由（林） 
090-1828-3770 

8 
10 
～ 
18 

土 
～ 
日 

手しごと体験クラブ 
9:00～ 
16:00 

駒ヶ根高原菅の台 
駒ヶ根ファームス
西 特設会場 

駒ヶ根ものづくり応援
団 090-3440-8680 

８ 14 水 
銀座商店街お盆行事 
路上ライブ･ダーツ･金魚すくい･ヨーヨー 

18:00～ 
20:30 

銀座通り 
駒ヶ根市銀座商業協同
組合 

８ 18 日 第 23 回地蔵尊すくすく縁日 
15:00～
19:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 

８ 21 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

８ 22 木 第５回吊るし飾り教室  
13:30～ 
16:00 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

8 31 土 日本の源流シンポジウム 
9:30  開会 

17:00 
飯島町文化館 
大ホール 

NPO 法人天竜川ゆめ会
議 FAX 83-7745 

9 1 日 日本の源流シンポジウム 
10:00～ 
16:00 閉会 

飯島町文化館 
小ホール 

NPO 法人天竜川ゆめ会
議 FAX 83-7745 

９ ７ 土 信州駒ヶ根おいでなんしょ祭り 
10:00～ 
17:00 

駅北公園・中心市
街地 

信州駒ヶ根おいでなん
しょ祭り実行委員会 

９ ７ 土 
第６回  
駒ヶ根もみじクラフト  

10:00～ 
17:00 

菅の台特設会場 
駒ヶ根ものづくり応援
団 090-3440-8680 

９ ８ 日 
第６回  
駒ヶ根もみじクラフト  

9:00～ 
16:00 

菅の台特設会場 
駒ヶ根ものづくり応援
団 090-3440-8680 

９ ８ 日 第 29 回ふれあい広場 
9:20～
15:00 

駒ヶ根市文化会館
とその周辺 

ふれあい広場実行委員
会・駒ヶ根市社会福祉協
議会 TEL 81-5900 

9 11 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

９ 15 日 
アカウミガメ放流ツアー  

 （申込締切 8 月 31 日）  
昭和病院 

8:20 発 
岡谷市～駒ヶ根市
～静岡県磐田市 

NPO 法人天竜川ゆめ会
議 TEL 83-7744 

９ 15 日 第 24 回地蔵尊すくすく縁日 
10:00～
15:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 

９ 18 木 第６回吊るし飾り教室  
13:30～ 
16:00 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

9 25 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

９ 28 土 第 10 回まちなか井戸端会議  
13:30～ 
15:30 

ぱとな 
こまがね市民活動支援
センター｢ぱとな｣ 

 

｢第１０回まちなか井戸端会議｣ 開催 
 
“こんな『まちなか』になったらいいな！”というテーマ 
に沿って、お茶を飲みながら楽しく語り合いませんか？ 

 
日 時： 平成２５年９月２８日（土） 午後 1 時 30 分～ 

場 所： こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

参加費： 無料 

申込み： お茶の用意をします。ご連絡を頂けると幸いです。 

連絡先： こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

電話 82-1150  FAX82-1151 
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こまちゃんエコポイント 環境エコ活動推進助成事業 

●対象活動 ：駒ヶ根市内において、市民等（個人、グループ、団体）が主体となって継続的に環境

保全活動を行ない、市民活動の先進的な事例となるもの。 

●助成対象 ：駒ヶ根市内で環境エコ活動を実施している個人、団体等。 

●補助金額 ：総額10万円程度（年／３件程度） 

●問合せ先 ：駒ヶ根市エコポイント事業推進協議会事務局  

こまがね市民活動支援センター｢ぱとな｣ 

〒399-4112 駒ヶ根市中央 16号 7号 

ＴＥＬ：0265-82-1150 ＦＡＸ：0265-82-1151メール：kmcenter@cek.ne.jp 

ＵＲＬ：http://www.patona-k.com 

駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助金制度 

●対象活動 ：市民団体などが行う新たな活動または今後の発展性があると認められる活動で、協働

のまちづくりの趣旨に沿った事業。 

●補助申請できる方 ：市内において社会的または地域的な課題に取り組んでいる市民団体などで、次

の要件をすべて満たす団体。 

①団体設立から１年以上継続して公益的・公共的な活動を行っていること。又は補助金 

申請後１年以上継続して公益的・公共的な活動を行う見込みがあること。 

②代表者を含め３人以上の構成員を示すことができること。 

③団体規約（定款）、事業計画、予算及び決算を示すことができること。 

●補助金額 ：補助金交付の場合、補助率10/10以内、50万円限度（原材料提供のみの場合は40万円限度） 

市民団体設立の場合、補助率10/10以内、10万円限度 

●問合せ先 ：駒ヶ根市 総務部 企画課 企画調整係 

〒399-4192 駒ヶ根市赤須町 20号 1号 

ＴＥＬ：（代表） 0265-83-2111（内線 242） ＦＡＸ：0265-83-4348 

メール：kizai@city.komagane.nagano.jp 

ＵＲＬ：http://www.city.komagane.nagano.jp 

一般財団法人日本国際協力システム 平成25年度 JICS NGO支援事業 

●対象団体 ：主たる事業として開発途上国における開発協力援助活動を行っていること、または日本

国内において NGOの活動促進・発展のための事業、若しくは開発途上国問題、難民問題、

平和構築問題に対する啓発活動を行っていること等。 

●対象活動 ：開発途上国における活動や国内の人材育成、発展途上国問題の啓発活動等。 

●助成金額 ：１件当たり 100万円を上限 

●問合せ先 ：一般財団法人 日本国際協力システム 総務部総務課 NGO支援係 

〒162-0067 東京都新宿区富久町 10番 5号 新宿 EASTビル 2階 

ＴＥＬ：03-5369-7480  ＦＡＸ：03-5369-6961   

ＵＲＬ：http://www.jics.or.jp/jigyou/ngo/boshu_25_01.html 

特定非営利活動法人日本チャリティプレート協会 平成 25年度チャリティプレート助成金 

●助成内容 ：障害者福祉の向上を目的とした設備、備品等の購入費を助成 

●助成対象 ：①団体またはグループ。（法人である必要はない。社会福祉法人および財団法人は特別

理由がない限り選考対象外） ②自立生活センターやグループホームなど、または、小規

模作業所であること。 

●助成金額 ：１件当たり 50万円を上限 

●問合せ先 ：特定非営利活動法人 日本チャリティプレート協会 総務課 

〒166－0012 東京都杉並区和田 1-5-18 アテナビル２Ｆ 

ＴＥＬ：03-3381-4071 ＦＡＸ：03-3381-2289 

ＵＲＬ：http://www.jcpa.net/jcpa/?page_id=13 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期間 

 

随時 

応募期間 

H25.8.10
～

H25.9.10 

応募期限 

H25.8.31
（土） 
必着 

応募期限 

H25.8.30
（金） 
消印有効 
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公益社団法人日本フラワーデザイナー協会 平成 26年度 NFD one leaf fund 

●助成対象 ：①植物保護活動（日本古来の植物種、地域固有種等の保護等に関する公益的な活動） 

②自然保護・環境保全・環境福祉の調査・研究（日本の希少植物種の保護や自然景観・

環境保全・環境福祉への貢献が期待できる調査・研究活動） 

●応募資格 ：対象事業を行う団体・個人 

●助成金額 ：１件当たり 80万円を上限 

●問合せ先 ：公益社団法人日本フラワーデザイナー協会 

〒108-8585 東京都港区高輪 4-5-6 

ＴＥＬ：03-5420-8741  

ＵＲＬ： http://www.nfd.or.jp/activity/nfd-one-leaf-fund 

公益財団法人 イオン環境財団 ２０１３年度 第２３回環境活動助成 

●対象活動 ：開発途上国および日本国内の以下の活動分野に該当するフィールドワークを伴う活動。 

①植樹②森林整備③砂漠化防止④里地・里山・里海の保全⑤湖沼・河川の浄化⑥野生生

物の保護⑦絶滅危惧生物の保護 

●助成対象 ：以下の条件に当てはまる団体・事業は対象外。①他への助成事業を実施している団体②

国からの補助金が５割以上の団体③普及・啓蒙のためのセミナー開催、関連書籍の出版、

報告書の作成等の事業 

●助成金額 ：総額 1億円 

●問合せ先 ：公益財団法人 イオン環境財団 

〒261-8515 千葉市美浜区中瀬１丁目５番地１ 

ＴＥＬ：043-212-6022 ＦＡＸ：043-212-6815 メール：ef@aeon.info 

ＵＲＬ：http://www.aeon.info/ef/activity/ngo/josei_koubo.html 

公益財団法人かめのり財団  第７回かめのり賞 

●対象活動 ：日本とアジア・オセアニアの若い世代を中心とした次のような活動①国際交流・協力に

係わる活動②多文化共生に係わる活動③国際貢献に携わる人材を育成する活動 

●応募対象 ：5年以上の活動歴を持ち、上記の活動に携わる NPO（非営利団体）、ボランティアグルー

プ、個人が対象。 

●賞の内容 ：10件までに、正賞の記念の楯および副賞として50万円の活動奨励金を贈呈 

●問合せ先 ：公益財団法人かめのり財団 「かめのり賞」係 

〒102-0083 東京都千代田区麹町 5-5 共立麹町ビル 103号室 

ＴＥＬ：03-3234-1694 ＦＡＸ：03-3234-1603 メール：info@kamenori.jp 

ＵＲＬ：http://www.kamenori.jp/kamenorishou.html 

社会福祉法人読売光と愛の事業団 読売福祉文化賞２０１３年 

●募集対象 ：①公益性ある創造的な事業で、ハンディを持つ方や地域の人々に元気を与え、ネットワ

ークを広げている｡②個人または団体が生き生きとした活動の場を持てる支援や企画を

実践している｡③福祉の現場において、多様な文化の向上に尽くしている｡④明確なテー

マを持って、目覚しい実績をあげ、将来も継続、発展が期待できる｡ 

●表    彰 ：一般部門 ３件：トロフィーと副賞（活動支援金）各 100万円 

高齢者福祉部門 ３件：トロフィーと副賞（活動支援金）各 100万円 

●問合せ先 ：社会福祉法人 読売光と愛の事業団 「福祉文化賞」事務局 

〒104-8243  東京都中央区銀座 6-17-1 

ＴＥＬ：03-6226-7633 ＦＡＸ：03-6226-7635 

ＵＲＬ：http://www.yomiuri-hikari.or.jp/work/report/prize.htm#000063 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期限 

H25.9.13
（金） 
必着 

応募期限 

H25.9.30
（月） 
消印有効 

応募期限 

H25.9.10
（火） 
必着 

応募期限 

H24.8.31
（土） 
消印有効 
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 まちなか豆知識 

商店街の方にきいちゃいました！ 

 

『“しゃぼん玉”で遊びませんか？』 
 

今では、しゃぼん玉というと専用の液
や道具がセットになって売っています
が、昭和３０年代の子ども達は自分でし
ゃぼん玉液や道具を作って遊んでいまし
た。 
当時、しゃぼん玉液は家にある石けん

を水に溶かして作りました。針がねで作
った枠に布を巻いて道具を作ったり、麦
わらの茎やジュースのストローを使った
りしてしゃぼん玉を作りました。 
暑い季節、大人の皆さんも子どもの頃

を思い出して、しゃぼん玉で遊んでみて
はいかがでしょうか？ちなみに、ドイツ
製のくまのしゃぼん玉は、たくさんしゃ
ぼん玉が出来て、とても楽しいです。 

ぱとな情報 

お知らせ 

駒ヶ根市エコポイント事業推進協議会 

こまちゃんエコポイント資源物回収 
 

9 月８日（日）開催のふれあい広場で、

資源物回収をします。ご協力頂いた方にこ

まちゃんエコポイントを差し上げます。 
 

日 時 ９月８日（日） 10:10～14:30 

場 所 駒ヶ根文化センター 

ふれあい広場 ｢ぱとな｣のテント 

内 容 アルミ缶・ペットボトル・ペット 

ボトルキャップの回収 

特 典 協力者にこまちゃんエコポイント 

の補助チケットを進呈 

その他 当日、ポイントの入力ができます。

つれてってカードをお持ちくださ 

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぱとな」紹介 

冷たい麦茶でひと休みしていきませんか？ 

毎年恒例となった“熱中症対策”実施中 

 

 

８月・９月の休館日 

８月 
５日（月）・１２日（月）～１６日（金）・ 

１９日（月）・２６日（月） 

 

９月 
２日（月）・３日（火）・９日（月）・ 

１６日（月）・２２日（日）・２３日（月）・ 

３０日（月） 

 

 

 

展示コーナー情報 

９月の展示について 

開館時間： 火～土曜日 10:00～19:00 

（但し会員の会議等の予約は 20:50 まで） 

     日曜日   10:00～18:00 

定期休館日：毎週月曜日 

保守点検日：火曜日（月１回） 

夏季・年末年始休館・祝祭日 

 

９月 里山を楽しむ会 写真展示 
 
※ 写真や絵などの展示をしたい方は、 

お気軽にご相談ください。 

 

（おもちゃ屋さん） 

 

 

 

熱
中
症
に
な
ら
な

い
よ
う
に
、
ぱ
と
な

で
麦
茶
を
飲
ん
で

い
っ
て
ね
！ 

 

 

 


