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今一番 PR したいことは何ですか？ 

 

活動するのに大切にしていることは何

ですか？ 

 

主にどんな活動をしていますか？

か？ 

 

 

 

 

下平区史編纂委員会 
 

～地域の自然・文化を発信します！～ 
 
 
今年度からぱとなの登録団体に加わった｢下平区史編纂委員会｣の
小出さんからお話をお聴きしました。

 

 

｢下平区史編纂委員会｣は、誇りある郷土の

歴史をまとめ、若者に伝えていくことを目的とし

て活動をしています。 

平成２４年度には、下平地域のガイドマップを

作成し、地域の魅力を地域の方や市内の方な

どに広める活動をしました。 

そして、今年度は地域の自然・文化の保全を

目指した調査活動をしています。調査の内容は、

石造文化財、動物環境、植物環境の３つについ

て、専門家を講師に招き、現地調査を行なった

り、市民の皆さんを対象にした講座を計画した

りしています。９月には、委員会のメンバーを中

心に博物館の学芸員を招いて、石造文化財の

現地調査を行ないました。そして、11 月 24 日

（日）には、駒ヶ根市農村環境改善センター「一

心館」で市民の皆さんを対象に、下平の動物の

分布についての講座を開催する予定です。 

それらの調査結果を基にし、地域に残る自然

や文化財を紹介する立看板を設置し、それらを

保全する活動を来年度以降行なっていく予定

です。 

 

 

 

委員会のメンバーだけの調査・研究に終ら

ず、区民や市民の皆さんに、その成果を広めて

いきたいと考えています。そして、地域にあるお

宝をみんなの力で守って後世に残していくとい

う願いを区史編纂につなげていきたいです。 

    

 

下平の文化をマップ

や講演会で紹介する

ので、市民の皆さんに

見たり、参加をしたりし

て頂きたいです。今後、

広報を活用してお知ら

せをするので、ぜひ、下

平に来て、下平の文化

に触れてください。 

 

 

 

  

 
マップづくりの様子 

◇代表者 ：小出 勇 
◇連絡先 ：駒ヶ根市下平 3214 

TEL：0265-82-5831 
◇活動日時：委員会は月１回木曜日（原則） 

下平区史編纂委員会 
代表：小出 勇 氏 

登録団体紹介①  （市内で活動している登録団体を紹介しています。） 

く  し へ ん さ ん い い ん か い  しもだいら 

平成24年度に作成した
「下平ガイドマップ」 
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駒ヶ根歌声喫茶実行委員会 ｢歌声喫茶 in 駒ヶ根｣ 開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 
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イベント情報  （市内のイベントや登録団体のイベント情報を中心にまとめました。） 
 

月 日 
曜 

日 
イベント 時 間 場 所 主催・問合せ先 

10 5 土 秋の押し花講座 
14:00～
16:00 

ぱとな 
ガーデニング美由（林） 
090-1828-3770 

10 9 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

10 13 日 ぱとなまつり 2013 
10:00～ 
15:00 

ぱとな及び銀座通
り 

ぱとなまつり実行委員
会 82-1150 

10 13 日 第 26 回地蔵尊すくすく縁日 
10:00～ 
15:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 

10 13 日 駒ヶ根商工まつり 
9:30～ 
15:00 

駒ヶ根商工会館周
辺 

駒ヶ根商工会議所 
TEL 82-4168 

10 13 日 安楽寺子育地蔵尊例大祭門前市 
9:00～
15:00 

安楽寺参道 
安楽寺子育地蔵尊例大
祭門前市実行委員会 

10 16 水 第 7 回吊るし飾り教室  
13:30～ 
16:00 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

10 19 土 
消費生活展＆環境・健康フェ
スティバル  

10:00～ 
14:00 

駒ヶ根総合文化セ
ンター 

市環境課生活環境係 
83-2111（内線 542） 

10 23 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

10 20 日 農事組合法人  北の原  収穫祭  
10:00～ 
15:00 

農事組合法人 北
の原 格納庫 

農事組合法人 北の原 
TEL 81-5587 

10 27 日 こまがね国際広場 
10:00～ 
15:00 

広小路・銀座通り 
問合せ先： 
市企画課情報国際係 
83-2111（内線 243） 

11 9 土 まちなか井戸端会議 13:30～ ぱとな 
問合せ先：ぱとな 
TEL 82-1150 

11 9 土 
ともしび新宿店出前 
「歌声喫茶 in 駒ヶ根」2013 秋 

13:30 開場 

14:00 開演 
駒ヶ根市中沢公民
館大ホール 

駒ヶ根歌声喫茶実行委
員会 83-1462 

11 13 水 わくわく手作りソーイング  
13:30～ 
15:30 

広小路駅前 
しらかば 

夢倶楽部の会 
TEL 83-3753 

11 17 日 第 27 回地蔵尊すくすく縁日 
10:00～
15:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 

11 20 水 第 8 回吊るし飾り教室  
13:30～ 
16:00 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

 

｢第１１回まちなか井戸端会議｣ 開催 

 
テーマに沿って、お茶を飲みながら楽しく語り合いませんか？ 

 

日 時： 平成２５年１１月９日（土） 午後 1 時 30 分～ 

場 所： こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

参加費： 無料 

申込み： お茶の用意をします。ご連絡を頂けると幸いです。 

連絡先： こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

電話 82-1150  FAX82-1151 
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イベント情報  （市内のイベントや登録団体のイベント情報を中心にまとめました。） 
 

【センター内】 
チョコフォンデュ・ドリンクコーナー  
呈茶コーナー  
スタンプラリー抽選会場 
デジカメ教室「風」 
まちなか発見隊 
こまがね探し隊 
こまがね市民活動支援センター『ぱとな』  

 

【銀座通り】 

◎イベント（雨天時は一部をセンター内で行います。） 

赤穂高等学校声楽部 
縁舞蓮  
北割獅子舞保存会  
田楽座（栄村応援公演イワトプロジェクト宣伝） 
信州 COUNTRY＆WESTERN CLUB  
駒ヶ根太鼓 子供連  
演歌体操はなみずき  
駒ヶ根歌声喫茶実行委員会  

 

◎テントブース 

“あつい！こまがね”  
 
NPO法人 大曽倉ふれんど 
ガーデニング美由   
駒ヶ根花と緑と水の会 
ふるさとサポート隊 
デジカメ教室「風」  
駒ヶ根市企画課  
 

：無料提供 
：呈茶のおもてなし 
：主催：商連こまがね 共催：ぱとなまつり 2013 
：写真展示 
：DVD 放映 
：写真・マップ等展示、DVD 放映 
：センター及び登録団体紹介・ 
こまちゃんエコポイント紹介 等 

 

 
：オープニング     （10:00～） 
：よさこいソーラン （10:15～） 
：お囃子・獅子練り （10:45～） 
：太鼓・玉すだれ（11:05～） 
：ダンス   （11:30～） 
：太鼓演奏 （12:40～） 
：演歌体操 （13:05～） 
：歌声喫茶 （14:45～） 

 
：『第 26 回子育て地蔵尊すくすく縁日』開催 

陸奥湾産ホタテ販売・豚汁販売・射的・無料綿菓子 等 
：加工品等販売 
：ポット苗の販売 
：ミニガーデン・ハーブティーカフェ 
：宮城県女川町「かまぼこ」支援販売 
：果物の乾物・焼肉のタレ等の販売 
：イマジニア宣言団体によるデコレーション体験 
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駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助金制度 

●対象活動 ：市民団体などが行う新たな活動または今後の発展性があると認められる活動で、協働の
まちづくりの趣旨に沿った事業。 

●補助申請できる方 ：市内において社会的または地域的な課題に取り組んでいる市民団体などで、次
の要件をすべて満たす団体。 
①団体設立から１年以上継続して公益的・公共的な活動を行っていること。又は補助金 
申請後１年以上継続して公益的・公共的な活動を行う見込みがあること。 

②代表者を含め３人以上の構成員を示すことができること。 
③団体規約（定款）、事業計画、予算及び決算を示すことができること。 

●補助金額 ：補助金交付の場合、補助率10/10以内、50万円限度（原材料提供のみの場合は40万円限度） 
市民団体設立の場合、補助率10/10以内、10万円限度 

●問合せ先 ：駒ヶ根市 総務部 企画課 企画調整係 
〒399-4192 駒ヶ根市赤須町 20号 1号 
ＴＥＬ：（代表） 0265-83-2111（内線 242） ＦＡＸ：0265-83-4348 
メール：kizai@city.komagane.nagano.jp 
ＵＲＬ：http://www.city.komagane.nagano.jp 

第８回みどり香るまちづくり企画コンテスト 
●募集要件 ：かおりの樹木・宿根草・その他の草花を３０本以上用いた、街区・近郊地区等の「みどり

香るまちづくり」を演出する企画を募集 
●助成対象 ：地方公共団体、民間企業、学校法人、商店会、町内会等の住民団体やNＰO 等の各種団体、

個人など 
●表  彰 ：表彰状、副賞として企画に応じたかおりの樹木・宿根草・その他の草花の 

苗木・苗を提供 
●応 募 先 ：公益社団法人 におい・かおり環境協会 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 4-2-18 西新宿浅井ビル 3 階 
ＴＥＬ： 03-5309-2422 メール： midori_kaoru@orea.or.jp 
ＵＲＬ： http://www.env.go.jp/air/akushu/midori_machi/index.html 

第 24回 コメリ緑資金助成 
●対象活動 ：緑や花に囲まれた美しいふるさとづくりを目的とした植栽・植樹などの緑化活動 
●助成対象 ：①活動地域が団体所在地の市町村であること。②営利を目的とした団体・活動ではないこ

と。③他の団体・個人への助成ではないこと。④行政から管理を委託された施設・場所で
行う緑化活動ではないこと 

●助成金額 ：活動規模、活動予算に応じた額 
●問合せ先 ：公益財団法人コメリ緑育成財団事務局  

〒950-1457  新潟市南区清水 4501-1 
ＴＥＬ： 025-371-4455   ＦＡＸ：025-371-4151  
メール： midori@komeri.bit.or.jp 
ＵＲＬ： http://www.komeri-midori.org/koubo/guide.html 

環境保全プロジェクト助成 
●対象活動 ：①原則として国内において、「自然保護」「環境教育」「リサイクル」等の分野で、実践的活

動を行うもの。②2013年度中に開始される予定のもの。（既に開始されているプロジェクト
も可）③継続性、発展性を持つプロジェクトであり、その成果が公益のために貢献するも
の 

●助成対象 ：ＮＰＯ法人もしくは任意団体として、環境保全活動の実績が 2年以上。（2013年 12月末時
点）助成の対象となったプロジェクトの実施状況及び収支報告について適正に報告できる
こと。 

●助成金額 ：1件につき 20万円を限度とし、総額 200万円を予定。 
●問合せ先 ：公益財団法人 損保ジャパン環境財団  

〒160-8338 新宿区西新宿 1-26-1 
ＴＥＬ： 03-3349-4614  ＦＡＸ：03-3348-8140 
メール： office@sjef.org 
ＵＲＬ： http://www.sjef.org/project/ 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期間 

 

随時 

応募期限 

H25.10.31
（木） 
消印有効 

応募期限 

H25.10.31
（木） 
消印有効 

応募期限 

H25.10.11
（金） 
消印有効 



 

7 

 

「花王・みんなの森づくり活動」2013年助成 

●対象団体 ：国内で身近な緑を守り、育てる活動（森づくり活動）に取り組んでいる団体。国内で子ども
たちに緑との触れ合いの機会を創出する活動（環境教育活動）に取り組んでいる団体。 

●支援内容 ：森づくり活動と環境教育活動に要する費用を対象として、１・２年目各５０万円/年、３年
目２５万円を上限に助成 

●問合せ先 ：公益財団法人都市緑化機構  花王・みんなの森づくり活動助成事務局 
〒 101-0051   東京都千代田区神田神保町 3-2-4 田村ビル２階 
ＴＥＬ： 03-5216-7171   ＦＡＸ：  03-5216-7195 
メール： midori.info@urbangreen.or.jp 
ＵＲＬ： http://urbangreen.or.jp/ug/blog/press_2013mori_star/ 

2014年度 JT NPO助成事業 

●対象事業 ：非営利法人が日本国内において地域社会の核となって実施する、地域コミュニティの再生と
活性化につながる事業を対象 

●応募資格 ：公益性を有し利益を追求しない非営利法人であること。2013年9月30日時点で、法人格を有
して１年以上の活動実績を有すること。法人の設立目的や活動内容が、政治、宗教、思想な
どに偏っていないこと。 

●助成金額 ：年額最高 150万円／件 

●問合せ先 ：日本たばこ産業株式会社 CSR 推進部 社会貢献室 

〒105-8422 東京都港区虎ノ門 2-2-1 JT ビル 

ＴＥＬ： 03-5572-4290  ＦＡＸ： 03-5572-1443 

ＵＲＬ： http://www.jti.co.jp/csr/contribution/social/npo/entry/index.html 

きれいな川と暮らそう基金 

●対象活動 ：水資源確保・河川美化清掃・水質保全などの水環境保全活動 

●対象団体 ：学校および市民団体（ＮＰＯ、ＮＧＯ、サークルなど） 

●助成金額 ：１団体当たり 100万円を上限 

●問合せ先 ：公益社団法人 日本河川協会  ｢きれいな川と暮らそう基金｣事務局 

〒102-0083  東京都千代田区麹町 2-6-5 麹町 E･C･Kビル 3F 

ＴＥＬ： 03-3238-9771   ＦＡＸ： 03-3288-2426    

メール：kikin@japanriver.or.jp 

ＵＲＬ： http://www.japanriver.or.jp/kireinakawa/ 

大竹財団助成金 

●対象活動 ：優先助成分野 ①平和 ②環境／資源エネルギー ③人口／社会保障 ④国際協力 
●助成対象 ：公益、社会問題の解決に取りくむ事業を行い、日本国内に事務所や連絡先をもつNPO、任意

の市民団体、ボランティアグループ、個人 
●助成金額 ：助成上限額50万円 
●問合せ先 ：一般財団法人大竹財団 事務局 

〒104-0031 東京都中央区京橋 1-1-5セントラルビル 11F 
ＴＥＬ： 03-3272-3900 ＦＡＸ：03-3274-1707 
ＵＲＬ： http://ohdake-foundation.org/index.php/grant 

LUSH JAPAN 東日本大震災復興支援助成 

●対象活動 ：被災地の復興支援活動。被災された方たちへの支援活動。 
●助成対象 ：3月 11日以降東日本大震災の被災者支援および被災地復興支援の実績がある団体。 

法人格の有無は問わない。ホームページで活動が閲覧できる団体。電子メールでの連絡が
可能な団体。原則として日本に事務局機能がある団体。 

●助成金額 ：10万円～200万円 
●問合せ先 ：株式会社ラッシュジャパン 東日本大震災復興支援チャリティ事務局 

〒108-0075東京都港区港南 2-4-15 品川サンケイビル 4F 
ＴＥＬ：03-5781-9567 メール：charity@lush.co.jp 
ＵＲＬ：http://www.lushjapan.com/ethical/charitybank/ 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期限 

H25.10.31
（木） 
消印有効 

応募期限 

H25.11.20
（水） 
必着 

応募期限 

H25.11.30
（土） 
消印有効 

応募期間 

 

通年 

応募締切 

毎月月末 

消印有効 
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まちなか豆知識 

商店街の方にきいちゃいました！ 

 

『メガネのフィッティングについて』 
 

メガネのかけ具合の調整は、経験を積

んだ専門家でなければ上手く出来ません。  

メガネのフィッティングが合っていな

いと、度が合わなくなったり、視力が低下

したりしてしまいます。 

メガネのフィッティングの調整は専門

家に相談して、秋冬のおしゃれを楽しみま

しょう！ 

 

ぱとな情報 

お知らせ 

10 月 26 日・27 日の施設利用 

について 

 

10 月 26 日、27 日の 2 日間は国際

広場のイベントで会場を利用するため終

日施設利用が出来ませんので、よろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぱとな」紹介 

ぱとなの広報担当職員「ぱと田さん」 

 

 

１０月・１１月の休館日 

10 月 

７日（月）／１４日（月）体育の日／ 

１５日（火）／２１日（月）／２６日（土）

／２７日（日）／２８日（月）／２９日（火） 

 

展示コーナー情報 

１０月・１１月の展示について 

開館時間： 火～土曜日 10:00～19:00 

（但し会員の会議等の予約は 20:50 まで） 

     日曜日   10:00～18:00 

定期休館日：毎週月曜日 

保守点検日：火曜日（月１回） 

夏季・年末年始休館・祝祭日 

 

10 月 1 日～11 日 

こまがね美しく撮り隊 写真展示 

11 月 西駒郷 利用者作品展示 
 
※ 写真や絵などの展示をしたい方は、 

お気軽にご相談ください。 

 

（メガネ店） 

 

 

名前：ぱと田さん 

職場：ぱとな 

   H22.10.10～ 

特徴：自分のことをパ

ー ト ナ ー ＝

「犬」だと思っ

ているので、犬

のきぐるみを

着用していま

す。 

11 月 

３日（日）文化の日／４日（月）／１１日（月）

／１８日（月）／２３日（土）勤労感謝の日

／２４日（日）／２５日（月） 

 


