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第３０号 

 

「駒ヶ根市小学生相撲大会実行委員会」主催の
第 23回駒ヶ根市小学生相撲大会の様子 

助成金情報 P6,7 

登録団体紹介 P2 

登録団体情報 P3,4 

イベント情報 P4,5 

「ぱとな」情報 P8 

７月１８日（土）に駒ヶ根市武道館で第 23回駒ヶ根市小学生相撲大会が開催されました。市内小学

校から約３００人の児童が参加して、個人戦と学校別の団体戦が行われました。児童たちの熱い戦い

に土俵の周りにいる家族や友達も真剣に声援をおくり、館内が熱気に包まれていました。 

 

mailto:kmcenter@cek.ne.jp
http://www.patona-k.com/
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今一番 PR したいことは何ですか？ 

｢まほろばの里研究会｣は、主にどんな

活動をしていますか？ 

今後の活動について教えていただけま

すか？ 

活動するのに大切にしていることは何

ですか？ 

 

 

まほろばの里研究会 
 

～ 歴史・古道フットパスで 
まちを元気に！  ～ 

 

『まほろばの里研究会』の中島さんに会の活動について紹介をして頂きま

した。 
 

 
 

 

歴史・古道フットパスによる「駒ヶ根ならでは」

の特色づくりと食やウォーキングをしながら地

域の皆さんとの交流の場でおもてなしやふれあ

いを感じて頂き、観光振興にもつなげるような事

を考案・実践し、まちを元気にしたいと思ってい

ます。 

フットパスとは、地域を楽しみながら歩くこと

の総称で、この地を歴史的な景観や地域のありの

ままの風景を楽しみながらガイドウォーキング

します。 

当会では、フットパスの第一人者であります地

域力創造アドバイザー宮田太郎先生にアドバイ

スを頂きながら活動に取り組んでおります。 

 

 

 

 「倭（やまと）は 国のまほろば たたなづ

く 青垣 山隠れる 倭しうるわし・・・・」

と大御食の里にも立ち寄った伝説があります第

１２代景行天皇の皇子である日本武尊（ヤマト

タケルノミコト）が亡くなる間際に故郷を想い

綴った詩の中にまほろば（すばらしい所）と詠

われています。 

そんな素晴らしい所を一緒に探して頂ける仲

間を大切にしながら活動しています。 

 

 

 

地域の歴史的遺構がある場所や東山道や秋葉

街道等で「フットパス」を知って頂きます。大御

食の里グッズや大御食焼酎や五平餅・カレーやト

マト、分杭零磁場ミネラル水を使って地元の特産

にしたいです。 

 

 

 古くから残っている歴史的遺構物のあるとこ

ろは災害が少ないとのことです。駒ヶ根は災害が

少ない地域です。 

活動を通して、そのような先人たちの知恵や思

いを多くの

方々に体感

して頂き、

また観光資

源として残

し将来に伝

えていきた

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

まほろばの里研究会 
会長  中島 和彦氏 

登録団体紹介   （市内で活動している登録団体を紹介しています。） 

◇代表者 ：中島 和彦 

◇連絡先 ：駒ヶ根市梨の木 6-57 

TEL 0265-82-4800 

FAX 0265-82-4469 

けんきゅうかい さと 

高尾山でのフットパスの様子① 

高尾山でのフットパスの様子② 

 



 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年９月５日（土）・６日（日） 
           １０：００～１７：００ 

（２日目～１６：００まで） 

駒ヶ根市菅の台特設会場にて開催します。        
 

駒ヶ根市近隣の市町村を始め、全国から３２０ものクラフト作家・ 職人が集まり
今年も賑やかなイベントになります。木工、陶芸、ガラス、金属や石、皮革、染物や
布、絵画、アクセサリーなど様々な分野の職人が集まります。最近では今まで見た事
の無い素材で芸術品を創る芸術家もいます。是非、 

この機会に素晴らしい作品や作家さん、職人さん 

に逢いにお越し下さい。 

今年も本部受付前にて信州駒ヶ根縁舞蓮演舞 

もご覧頂けます。 
 

最新情報は 

HP・Facebookにて更新致します。 

URL http://komagane-momiji-craft.jimdo.com/ 
 

お問い合わせ 

駒ヶ根もみじクラフト事務局   TEL  ０９０－９６６４－４５９６（木村） 

 

 

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

駒ヶ根ものづくり応援団  

「第 8 回駒ヶ根もみじクラフト」 
 

 

 

特定非営利活動法人「天竜川ゆめ会議」 

｢遠州灘アカウミガメ放流ツアー｣参加者募集 

 

日  時： 
平成２７年９月１２日（土） 
持 ち 物： 
お弁当、筆記用具、帽子、 
タオル 他 
食  事： 
昼食・夕食は、各自己負担 
募集人数： 
小学生３年生以上６０名。 
グループ毎に引率者が必要。 
参 加 費： 
中学生以下 3,000円 
大   人 4,500円 
申込方法： 
８月３１日（月）までに、住
所・氏名・電話番号・年齢と
責任者への連絡方法を明記
して FAX にてお申込みくだ
さい。 
申 込 み： 
アカウミガメ放流ツアー 
実行委員会 
駒ヶ根市赤穂14616-67  
㈱緑地計画内 
TEL 83－7744 FAX 83-7745 

 

 

http://komagane-momiji-craft.jimdo.com/
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月 日 
曜 
日 

イベント 時 間 場 所 主催・問合せ先 備 考 

８ 5 日 まちなか井戸端会議  13:30～ ぱとな 
問合せ先：ぱとな 
TEL 82-1150 

世代を超えた交流座談
会の開催 

8 14 金 
銀座商店街お盆行事 
路上ライブ･ヨーヨー･金魚すくい 

18:00～ 
20:30 

銀座通り 
駒ヶ根市銀座商業協同組
合 

路上ライブは、三味線や
フルートの演奏が行わ
れます！ 

８ 23 日 
第４８回子育て地蔵尊すく
すく縁日 

10:00～
15:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 
ソースかつふりかけ販
売や誕生月の子供にケ
ーキの贈呈を行います。 

8 25 火 吊るし飾り教室  
13:30～ 
15:30 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

材料費：無料 

9 
５ 
・ 
６ 

土 
・ 
日 

第８回駒ヶ根もみじクラフ
ト 

10:00～ 
17:00（２日目
16:00 まで） 

菅の台特設
会場 

駒ヶ根ものづくり応援団 
090-9664-4596（木村） 

雨天決行 

9 12 土 
遠州灘アカウミガメ放流
ツアー  

昭和病院 
8:20 発 

岡谷市～駒ヶ
根市～静岡県
磐田市 

NPO 法人天竜川ゆめ会
議 TEL 83-7744 

申込締切 
8 月 31 日（月） 

９ 19 土 
第４９回子育て地蔵尊すく
すく縁日 

10:00～
15:00 

銀座通り “あつい！こまがね” 
信州駒ヶ根おいでなん
しょ祭協賛。おいしい五
平餅の販売があります。 

9 19 土 
どまつり in 信州駒ヶ根おい
でなんしょ祭２０１５ 

10:30～ 
18:00 

広小路・ 
日の出町 

信州駒ヶ根おいでなん 
しょ祭実行委員会 

同時開催：信州たからお
いでなんしょ市・子育て
地蔵尊すくすく縁日 

９ 29 火 吊るし飾り教室  
13:30～ 
15:30 

駅前ビル 
アルパ 3 階 

“あつい！こまがね” 
81-7303（今井） 

材料費：無料 

イベント情報  （市内のイベントや登録団体のイベント情報を中心にまとめました。） 
 

 

登録団体情報  （登録団体から｢ぱとな｣へ寄せられた情報を掲載しました。） 

信州駒ヶ根おいでなんしょ祭実行委員会 

「どまつり in 信州駒ヶ根おいでなんしょ祭２０１５」開催 

 
 

 

今年で第３回目となる「信州駒ヶ根おいで

なんしょ祭」、踊りを通して、街の活性化をは

かり、元気で、笑顔あふれる街づくりのきっか

けとなることをめざしております。 

 みなさま、ぜひおいでなんしょ～！！ 

 

開 催 日： 

平成２７年９月１９日（土） 

会  場： 

広小路メイン会場：南アルプスステージ 

  １０：３０～１８：００（予定） 

広小路第２会場：中央アルプスステージ 

日の出町会場  ：パレードステージ 

  １１：００～１６：００（予定） 

同時開催： 

子育て地蔵尊すくすく縁日（銀座通り） 

信州のたからおいでなんしょ市（広小路） 
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『景観チーム』 

 「ぱとな」では、２ヶ月に一回、『まちなか井戸

端会議』を開催しています。 

 一昨年より、この『まちなか井戸端会議』で「駒

ヶ根市の魅力」について話し合ってきましたが、

今年２月、「駒ヶ根市の景観について市内外の多く

の皆さんに紹介できるようビュースポットを決め

よう。その為に市民投票を行おう。」ということに

なり、その作業チームとして『景観チーム』が編

成されました。 

 『景観チーム』では、毎月第１・第３木曜日に

会議を開き、まずは市民投票を行う為の候補地選びから始めました。話し合いの中で挙げられた

場所が候補地として相応しいかどうかを検討するため、５月１０日と５月２４日の２回に分けて、

市内巡りを行いました。 

今後、この市内巡りやチームのメンバーの皆さんから集めたビュースポットを候補地として整

理し、市民投票実施後、最終的には駒ヶ根のビュースポット“駒ヶ根三十六景”を選定していき

たいと考えています。 

 景観チームの出発点となった『まちなか井戸端会議』では、駒ヶ根市の現状について、お茶を

飲みながら、ざっくばらんに話し合い、意見交換をしています。どなたでも参加できますので、

皆さんも是非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動紹介 

  

市内巡り（竜東地区）の様子 市内巡り（竜西地区）の様子 

景観チームの様子 

 

「景観チームと市内ビューポイントをめぐって」 
 

 駒ヶ根市はふたつのアルプスに囲まれていて、田園風景や桜をはじめ、季節の花々と

山並みの美しさは、この地でしか観られない魅力があります。 

 天竜川の清流や橋、湖池へ映る雪のアルプスなど景観チームのみなさんとポイントを

訪ねる機会がありました。数多いポイントから３６点ほどにまとめる作業に入っていま

す。ガイドマップにまとめ、市民のみなさんに歩いていただき駒ヶ根市に来られる多く

の方をご案内いただけるようになればうれしいものです。 

 

駒ヶ根観光ボランティアガイド 

赤羽 明人     
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えがおポイント助成事業 

●対象活動 ：駒ヶ根市内において、市民等（個人、グループ、団体）が主体となって継続的に地域活動を行ない、市
民活動の先進的な事例となるもの。 

●助成対象 ：駒ヶ根市内で地域活動を実施している個人、団体等。 
●補助金額 ：総額10万円程度 
●問合せ先 ：駒ヶ根市えがおポイント事業推進協議会事務局  

こまがね市民活動支援センター｢ぱとな｣ 
〒399-4112 駒ヶ根市中央 16号 7号 
ＴＥＬ：0265-82-1150 ＦＡＸ：0265-82-1151メール：kmcenter@cek.ne.jp 
ＵＲＬ：http://www.patona-k.com 

駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助金制度 

●対象活動 ：市民団体などが行う新たな活動または今後の発展性があると認められる活動で、協働のまちづくりの趣
旨に沿った事業。 

●補助申請できる方：市内において社会的または地域的な課題に取り組んでいる市民団体などで、次の要件をすべて
満たす団体。 

①団体設立から１年以上継続して公益的・公共的な活動を行っていること。又は補助金申請後１年以上
継続して公益的・公共的な活動を行う見込みがあること。②代表者を含め３人以上の構成員を示すこと
ができること。③団体規約（定款）、事業計画、予算及び決算を示すことができること。 

●補助金額 ：補助金交付の場合、補助率10/10以内、50万円限度（原材料提供のみの場合は40万円限度） 
市民団体設立の場合、補助率10/10以内、10万円限度 

●問合せ先 ：駒ヶ根市 総務部 企画振興課 企画調整係 
〒399-4192 駒ヶ根市赤須町 20号 1号 
ＴＥＬ：（代表） 0265-83-2111（内線 245） ＦＡＸ：0265-83-4348 
メール：kizai@city.komagane.nagano.jp 
ＵＲＬ：http://www.city.komagane.nagano.jp 

一般財団法人日本国際協力システム 平成27年度 JICS NGO支援事業 

●対象団体 ：主たる事業として開発途上国での援助事業を行っていること、または日本国内において NGOの活動促進・
発展のための事業、若しくは開発途上国問題、難民問題、平和構築問題に対する啓発事業を行っている
こと等の条件を満たす団体。 

●対象活動 ：開発途上国における現地支援事業やその基盤整備、国内の人材育成、発展途上国問題の啓発事業等。 
●助成金額 ：１件当たり 100万円を上限 
●問合せ先 ：一般財団法人 日本国際協力システム 総務部総務課 JICS NGO支援係 

〒162-0067 東京都新宿区富久町 10番 5号 新宿 EASTビル 2階 
ＴＥＬ：03-5369-7480  ＦＡＸ：03-5369-6961  メール： shienngo@jics.or.jp 
ＵＲＬ：http://www.jics.or.jp/jigyou/ngo/boshu_27_01.html 

公益社団法人日本フラワーデザイナー協会 平成 28年度 NFD one leaf fund 

●助成対象 ：①植物保護活動（日本古来の植物種、地域固有種、絶滅危惧種等の保護・増殖等に関する公益的な活動） 
②自然保護・環境保全・環境福祉の調査・研究（日本の希少植物種の保護や自然景観・環境保全・環境
福祉への貢献が期待できる調査・研究活動） 

③花や植物を通じた環境福祉活動（日本の自然環境や社会環境の改善を目的とし、花や植物を通じて福
祉への貢献が期待できる活動） 

●応募資格 ：対象事業を行う団体・個人 
●助成金額 ：１件当たり 80万円を上限 
●問合せ先 ：公益社団法人日本フラワーデザイナー協会 

〒108-8585 東京都港区高輪 4-5-6 
ＴＥＬ：03-5420-8741 ＦＡＸ：03-5420-8748 
ＵＲＬ：http://www.nfd.or.jp/nfd-crs/nfd-one-leaf-fund 

住友生命保険相互会社 第 9回 未来を強くする子育てプロジェクト 

●対  象 ：【子育て支援活動の表彰】より良い子育て環境づくりに資する活動を行い、成果を上げている個人・団体 
【女性研究者への支援】育児のため研究の継続が困難な女性研究者および、子育てをしながら研究を続け

ている女性研究者を対象 
 ●表  彰 ：【子育て支援活動の表彰】◎文部科学大臣賞／表彰状 ※未来大賞の 1組に授与 

◎厚生労働大臣賞／表彰状 ※未来大賞の 1組に授与 ◎未来大賞／表彰状、副賞 100万円 ※2組程度 
◎未来賞／表彰状、副賞 50万円 ※10組程度 ◎震災復興応援特別賞／表彰状、副賞 50万円 ※3組程度 
【女性研究者への支援】◎スミセイ女性研究者奨励賞 10名程度助成金として 1年間に 
100万円（上限）を 2年間まで支給 

●問合せ先 ：「未来を強くする子育てプロジェクト」事務局 
〒102-0072 東京都千代田区飯田橋 2-14-7 光ビル 
ＴＥＬ：03-3265-2283 
ＵＲＬ：http://www.sumitomolife.co.jp/about/csr/community/educate.html 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期間 

 

随時 

応募期間 

H27.8.1～
H27.8.30 
必着 

応募期限 

H27.8.20
（木） 
消印有効 

応募期限 

H27.8.31
（月） 
消印有効 

応募期限 

H27.9.9
（水） 
必着 



 

7 

 
 

公益財団法人かめのり財団  第９回かめのり賞 

●対象活動 ：日本とアジア・オセアニアの若い世代を中心とした次のような活動①国際交流・協力にかかわる活動  

②多文化共生にかかわる活動 ③国際貢献に携わる人材を育成する活動 

●応募対象 ：5 年以上の活動歴を持ち、日本とアジア・オセアニアの架け橋となる活動を目的としている NPO（非営

利団体）、ボランティアグループ、個人が対象。 

●賞の内容 ：10件までに、正賞の記念の楯および副賞として50万円の活動奨励金を贈呈 

●問合せ先 ：公益財団法人かめのり財団 事務局「かめのり賞」係 

〒102-0083 東京都千代田区麹町 5-5 共立麹町ビル 103号室 

ＴＥＬ：03-3234-1694 ＦＡＸ：03-3234-1603 メール：info@kamenori.jp 

ＵＲＬ：http://www.kamenori.jp/kamenorishou.html 

特定非営利活動法人日本チャリティプレート協会 平成 27年度チャリティプレート助成金 

●助成内容 ：障害者福祉の向上を目的とした設備、備品等の購入費を助成 

●助成対象 ：①団体またはグループ。（法人である必要はない。社会福祉法人および財団法人は特別理由がない限り

選考対象外） ②自立生活センターやグループホームなど、または、小規模作業所であること。 

●助成金額 ：１件当たり 50万円を上限 

●問合せ先 ：特定非営利活動法人 日本チャリティプレート協会 総務課 

〒166－0012 東京都杉並区和田 1-5-18 アテナビル２Ｆ 

ＴＥＬ：03-3381-4071 ＦＡＸ：03-3381-2289 

ＵＲＬ：http://www.jcpa.net/jcpa/?page_id=13 

社会福祉法人読売光と愛の事業団 読売福祉文化賞２０１５年 

●募集対象 ：①公益性ある創造的な事業で、ハンディを持つ方や地域の人々に元気を与え、ネットワークを広げてい

る｡②個人または団体が生き生きとした活動の場を持てる支援や企画を実践している｡③福祉の現場にお

いて、多様な文化の向上に尽くしている｡④明確なテーマを持って、目覚しい実績をあげ、将来も継続、

発展が期待できる｡ 

●表    彰 ：一般部門     ３件：トロフィーと副賞（活動支援金）各 100万円 

高齢者福祉部門 ３件：トロフィーと副賞（活動支援金）各 100万円 

●問合せ先 ：社会福祉法人 読売光と愛の事業団・福祉文化賞係 

〒100-8055 東京都千代田区大手町 1-7-1 

ＴＥＬ：03-3217-3473 ＦＡＸ：03-3217-3474 

ＵＲＬ：http://www.yomiuri-hikari.or.jp/work/report/prize.htm#001130 

環境省 第 10回「みどり香るまちづくり」企画コンテスト 

●募集要件 ：かおりの樹木・宿根草・その他の草花を３０本以上用いた、街区・近郊地区等の「みどり香るまちづく

り」を演出する企画を募集 

●応募主体 ：地方公共団体、民間企業、学校法人、商店会、町内会等の住民団体やNPO等の各種団体、個人など 

●表  彰 ：①環境大臣賞（１点）：表彰状、副賞として企画に応じたかおりの樹木・宿根草・その他の草花の苗木・

苗を原則としてすべて提供(100万円相当) ②協会賞（３点）：表彰状、副賞として企画に応じたかおり

の樹木・宿根草・その他の草花の苗木・苗の一部を提供（30～50 万円相当） ③入賞（５点以内）：表

彰状、副賞として企画に応じたかおりの樹木・宿根草・その他の草花の苗木・苗の一部を提供(10～30 万

円相当) 

●応 募 先 ：公益社団法人 におい・かおり環境協会 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 4-2-18 西新宿浅井ビル 3 階 

ＴＥＬ：03-5309-2422 メール：midori_kaoru@orea.or.jp 

●問合せ先 ：環境省 水・大気環境局 大気生活環境室 

ＴＥＬ：03-5521-8299 メール：KAORI-CONTEST＠env.go.jp 

ＵＲＬ：https://www.env.go.jp/air/akushu/midori_machi/ 

一般財団法人 人間塾 第 5回（平成 28年度）実践活動助成 

●募集資格 ：①NPO法人、NGO、大学のクラブ・サークル、ボランティア団体、地域の福祉団体などを単位とします。

②平成 28年度は、中部地方（山梨県、長野県、岐阜県、静岡県、愛知県）で活動をしている団体を対象

にします。③これからの時代を担う若者たちが、自らの可能性や能力に気づき、それらを社会や他者に

対して惜しみなく発揮していけるようなプログラムや活動を行っている団体に対して助成します。④中

学生以下に対しての活動は助成の対象になりません。 

●助成金額 ：1件につき、上限100万円（助成件数:3件） 

●問合せ先 ：一般財団法人 人間塾事務局 助成金担当係 

〒102-0084 東京都千代田区二番町 12-13 セブネスビル 1F 

ＴＥＬ：03-6272-6147 メール： activity@ningenjuku.or.jp 

ＵＲＬ：http://ningenjuku.or.jp/subsidy/ 

助成金情報   （詳細は支援元のホームページをご覧ください。） 

応募期限 

H27.9.11
（金） 
必着 

応募期限 

H27.9.30
（水） 
必着 

応募期限 

H27.9.30
（水） 
消印有効 

応募期限 

H27.10.9
（金） 
消印有効 

応募期間 

H27.10.15
～10.31 
消印有効 
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まちなか豆知識 

商店街の方にきいちゃいました！ 

 

『 なぜパンは膨らむの？ 』 
 

食パンの切り口を見るとたくさんの穴（気泡）

が有ります。この穴はパン生地が発酵した時に

イーストが出した炭酸ガスによるものです。 

イーストは適温（３５℃前後）になるとパン

生地に含まれる糖を分解して、炭酸ガスとアル

コールを作ります。こうしてパン独特な良い香

りとフワフワが生まれます。 

 

ぱとな情報 

お知らせ① 

駒ヶ根市えがおポイント事業推進協議会 
えがおポイント資源物回収事業について 

 

 

 

 

 

 

 

「ぱとな」紹介 

真夏は涼しい場所で、熱中症予防を！ 

 

 

 

８月・９月の休館日 

 

展示コーナー情報 

８月・９月の展示について 

 

開館時間： 火～土曜日 10:00～19:00 

（但し会員の会議等の予約は 20:50 まで） 

     日曜日   10:00～18:00 

定期休館日：毎週月曜日 

保守点検日：火曜日（月１回） 

夏季・年末年始休館・祝祭日 

8/12 まで   「アンコールワット」 

植田清志氏 写真展 

8/18～9/10 「ちぎり絵」展示予定 

9/12～10/4 「文化刺繍」展示予定 

 

※ 写真や絵などの展示をしたい方は、 

お気軽にご相談ください。 

 

（パン デ ミミ） 

ぱとなでは、熱中症対策とし

て、館内で休憩してもらえるよ

うに、冷房設定を 28℃以下に

し、麦茶と塩飴を用意しており

ます。｢信州クールシェアスポ

ット｣に登録をしており、５枚

集めて応募すると抽選で景品 

が当たるシールラリーにも参加していますの

で、水分補給や涼みに、シール集めに！どなた

でも、お気軽にお立ち寄りください。 

 

９月 
６日（日） 

ふれあい広場 

７日（月） 

１４日（月） 
２１日（月） 
敬 老 の 日 

２２日（火） 
国民の休日 

２３日（水） 
秋 分 の 日 

２８日（月） 

 

 

 

 

 9 月６日（日）開催の第 31 回ふれあい広場

会場で、資源物回収を行います。ご協力頂いた方

に『えがおポイント』を差し上げます。 
 

日 時 ９月６日（日）  

10:00～14:00 

場 所 駒ヶ根総合文化センター 

ふれあい広場 

あおぞらテント村  

｢ぱとな｣のテント 

内 容 アルミ缶・ペットボトルのキャップ・

ペットボトルの回収 

特 典 協力者には、重さに応じてえがおポイ

ントの補助チケットを進呈 

その他 当日、えがおポイントの入力ができま

すので、つれてってカードをお持ちく

ださい。 

 

８月  
３日（月） 

１０日（月） 

１３日（木） 
 

１６日（日） 
夏 季 休 館 

１７日（月） 

２４日（月） 

３１日（月） 

 

 

 

～ 


