
 
こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

★ 登録団体 「まほろばの里研究会」 活動報告 ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

         ☆ 田中平八「生誕地」石碑の説明を受ける参加者の皆さん ☆ 

 

１１月 3日、好天に恵まれ「第 6 回歴史フットパス・ジャンボリー」が開催されました。約 70名の参加者の 

皆さんは、長野県看護大学の前から共楽園、駒ヶ根市内を歩き、紅葉の進む風景・自然を心身で感じ、一人 

で歩いていては気づかない文化・史跡を楽しみました。 

 

◆まほろばの里研究会は平成 26 年に発足し、古道やありのままの景色、自然 

を地域資源として捉え、「フットパスによる地域創生」を目標に活動していま 

す。地域の文化・歴史・産業・景観等の資源を再認識・調査し、それらの魅力に 

もっとも触れることのできる小道を探し出し、ルートマップや道標の作成を 

行っています。 

◆フットパスとは「Foot=歩く」「Path=小径」のことです。積極的に歩くことを楽 

しんでいるイギリスが発祥です。地域の人との交流やおもてなしを受けるな 

ど、道と人を通じてその土地の魅力を愉しむ活動です。歴史探訪、自然観察、 

地域生活に触れるなどさまざまな楽しみ方ができます。 

☆会員募集中☆  〈連絡先〉 0265-82-4800 中島さん 
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駒ヶ根市えがおポイント事業推進協議会は、１０月１１日、えがおポイント助成金交付式を行ないま 

  した。この助成金は、事業資金の一部を活用し、地域の美化清掃活動、エコ活動、健康づくりなど 

の市民活動を継続的に実施している個人・団体を応援するものです。今年度は２つの団体に助成 

金を交付しました。 

《今年度の交付団体の紹介》                  

☆ 駒ケ根点字サークル ☆ 

この団体は昭和５７年に発足しました。視覚障碍者への情報が提供できるよう、 時刻表の点訳、 

点字講習会、点訳図書の製作や貸し出しなどに取り組んでいます。 点字名刺の作成も手掛けて 

おります。今年度は、駒ヶ根工業高校と共同で、名刺に点字を打つ機械を製作しています。（現在 

は、一字ずつ手作業で点字を打っています）機械の完成が楽しみですね。 

☆ ふるさとサポート隊 ☆ 

この団体は平成７年に発足しました。阪神淡路大震災の募金活動や被災地でのボランティア活 

  動など、様々な災害支援活動を行なってきています。今年度は、コロナ禍の中、 医療関係者や配 

  達業者などに感謝の気持ちを持ち続けようと、「ありがとう！マグネットシール」 を小学生と協力 

  して作成し、市内店舗などに配布しました。 

  市内企業・団体が実施する、特定のエコ活動や健康づくり活動に参加するともらえるチケットのことです。 

そのポイントを「つれっててカード」に入力すると買い物に利用できます。 

 

 

 

☆ 初回掲載された方へ記念品贈呈式 ☆       ☆ 今回の投稿作品から 3点紹介 ☆  

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

                

 

     

 

          えがおポイント助成金交付式を行いました 

 

 

ぱとなニュース  

 

駒ヶ根 

点字サークル 

ふるさと   

サポート隊 

☆彡 新コーナー登場     ☆ ぱとな川柳 ☆  ☆ ちょっと一息してみませんか… 
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★ 作品募集中！テーマは自由！ 掲載された方にはささやかですが記念品を差し上げます ★ 

投稿はぱとなまでお気軽にどうぞ！お待ちしています！ 

 

 



   

 

 

駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助制度                              

●対象活動 ： 市民団体・グループなどが、営利を目的とせず、不特定かつ多数の皆さんの利益の増進のために    

自主的・主体的に行う活動    

●対象事業 ： 市民活動支援事業   

： 市民団体設立支援事業 

●補助金額 ： 市民活動支援事業 補助金交付５０万円、原材料提供４０万円 

      ： 市民団体設立支援事業 １０万円                   

●対象者  ： ＮＰＯ法人、ボランティア団体、市民活動グループ、区や自治組織など                        

●募集期間 ： 随時 

●問合せ先 ： 〈駒ケ根市 企画振興課 企画振興係〉    〒 399-4192 駒ヶ根市赤須町２０番１号 

        電話 ０２６５－８３－２１１１ （代表）内線 241  ＦＡＸ ０２６５－８３－４３４８ 

 Ｅメール kizai＠city.komagane.ｎａｇａｎｏ.jp  ＵＲＬ ｈｔｔｐ：//www.city.komagane.nagano.jp 

２０２０ろうきん ・ 安心社会づくり助成金                                          

●目 的  ： 「ろうきん理念」に基づき、社会が抱える様々な課題の克服に向けて、地域で主体的に活動する 

        ＮＰＯ・ボランティア団体の活動を支援する 

●対象活動 ： 生活・福祉の向上に役立つ活動 

      : 地域づくりにつながる活動等 

●助成金額 ： 1 団体あたり上限 30万円（8～10団体を予定） 

●募集期間 ： 10月 1日（木）～11月 30日（月） 

●問合せ先 ： 公共財団法人長野県みらい基金   

〒 390-0852 松本市島立１０２０ 長野県松本合同庁舎 

電話 0263-50-5535 ＦＡＸ 0263-50-6561 メール ｉｎｆｏ＠ｍｉｒａｉ-ｋｉｋｉｎ.ｏｒ.ｊｐ 

2021年度 児童 ・ 少年の健全育成助成                               

●趣旨・内容 : 地域活動の一環として定期的・継続的に実施している子供たちの活動に取り組んでいる民間の団体 

に対して、都道府県知事の推薦に基づき必要な物品の助成         

●対象活動 ： ①自然と親しむ活動  ②異年齢・異世代交流活動  ③子育て支援活動 

 ④療育支援活動    ⑤フリースクール活動  

●対象物品 ： 対象活動になくてはならない直接活用物品、安全・円滑に実施するために必要な物品 

●助成金額 ： 30万円～60万円 

●募集期間 ： 10月 6 日（木）～11月 24日（火） 

●問合せ先 ： 長野県 次世代サポート課 電話 026-235-7210  ＦＡＸ 026-235-7087 

        Ｅ－ｍａｉｌ ①ｊｉｓｅｄａｉ＠ｐｒｅｆ.ｎａｇａｎｏ.ｌｇ.ｊｐ  ②ｓｉｓｙｏｕ＠ｐｒｅｆ.ｎａｇａｎｏ.ｌｇ. 

2021年度 地球環境基金助成金                                                                 

●目 的  ： 地域活動の種を育て、地域からの環境保全のボトムアップの充実を目指す支援 

●対象活動 ： ①環境保全に資する活動  ②地域に根差した活動 

●助成金額 ： 50万円～300万円 

●募集期間 ： １１月 5日（木）～１２月２日（水）13：00 

●問合せ先 ： 独立行政法人環境再生保全機構 地球環境基金部地球環境基金課 

        電話 ０４４－５２０－９５０５  ＦＡＸ ０４４－５２０－２１９２ 

         Ｅ－ｍａｉｌ ｋｉｋｉｎ_youbou＠ｅｒｃａ.ｇｏ.ｊｐ ホームページ https://www.erca.go.jp/ifge/ 

                ※ 詳細は支援元のホームページをごらんください 

 

助 成 金 情 報 

  



最 新 の 「 ぱ と な 」情 報 と お し ら せ 

 

    こまがね市民活動支援センター「ぱとな」の施設利用について  （１０月１日以降）                

■ 利用できる方 ： 通常通りです。 

■ 開館時間    ： 通常通りです。 

■ 利用内容   ： 印刷等作業、会議、打ち合わせ、団体活動は通常通りです。  

        ※ 但し、事前予約により、複数の団体が重ならないように配慮します 《☏82-1150》  

         : 催し物（イベント、展示ギャラリー等）は「駒ヶ根市主催イベント・行事の実施のための 

当面の判断基準（第 3版）」に準じます。 

■ 利用される方は基本的な感染対策の徹底をお願いします。 

         ： 三つの密《密集・密閉・密接》の回避、マスク着用、来館時手指消毒、利用者間の距離確保 

         : 利用前に、自宅で、発熱、咳、息苦しさ、強い倦怠感など健康状態の確認 

■ その他    : 感染症の状況によっては、上記利用法が異なる場合があります。 

    無料相談会を１０月から再開しました                    ホームページを開設しています      

・ パソコン相談会                  ・  開館日、開館時間、臨時閉館日のお知らせ    

・  行政書士による相談会               ・  登録団体活動報告、イベント案内 

・ 日曜日の午後のみ開催                ・ 施設利用・サービス内容、利用方法 など  

・ 予約制です。まずはお電話で！                  「ぱとな」からの最新情報を随時発信しています！ 

 登録団体情報    （登録団体の活動を中心にまとめました）                     

  

 

 

 

 

 

 

                                            

【 ぱ と な 休 館 日 】 

11 月 12 月 

 
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

開館時間  ：火～金曜日  9:30～18:30 

     ：土・日曜日 10:00～18:00 

定期休館日：毎週月曜日 

            : 保守点検日 毎月第 2火曜日 

            : 夏季・年末年始休暇、祝祭日 

 

 

 

★ 編集後記 ★ 

秋が駆け足で過ぎ、２つのアルプスもすっかり雪化粧・・・冬の到来を感じ

ます。コロナもまだまだ予断を許さない状況です。風邪などひかぬよう

充分お気をつけてお過ごしください。 

 ２日（月） 

３日（祝） 

9日（月） 

１０日（火）   

１６日（月） 

２３日（祝） 

２４日（振） 

３０日（月） 

 

 

７日（月） 

8日（火） 

１４日（月）     

２１日（月） 

２８日（月） 

↓ 

３1日（木） 

   

  

    

月 日 登録団体名 活動内容 場所   

11 月 15 日（日） こまがね似顔絵倶楽部 似顔絵教室 ぱとな   

11 月 17 日（火） 羊毛フェルトサークルフェルめーる 羊毛を使った作品作り ぱとな   

11 月 19 日（木） 絵手紙つたの会 絵手紙教室 ぱとな   

11 月 28 日（土） 町三区地区社協 駒ヶ根 ぼっちゃ 講習会 飯坂体育館   

11 月 29 日（日） こまがね似顔絵倶楽部 似顔絵教室 ぱとな   

12 月 ２ 日（水） 駒ヶ根花と緑と水の会 「ちょっと素敵なリース」作り ぱとな   

１２月 3 日（木） 町三区地区社協 楽しい趣味の時間 「梅干し体操」 飯坂会館   

１２ 月１０日（木） 町三区地区社協 バザーでみんな一緒に楽しく！ サポートハウスゆうゆう   

12 月 12 日（土） 小さな絵講座 四季折々の花々の絵を描く講座 ぱとな   

12 月 17 日（木） 羊毛フェルトサークルフェルめーる 羊毛を使った作品作り ぱとな   

 

☆ 展示ギャラリー ☆ 

１１月 18日（水）～１２月 4日（金） 

1２月９日（水）～１２月 27日（日） 


