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Ｐフレンド 

第 68号 「ぱとな」の広報誌 

 10 月に、第４回駒ヶ根三十六景

フォトコンテスト（こまがね市民

活動支援協会主催）の表彰式が、 

駒ヶ根市郷土館で行われました。

３年ぶりにコンテストが行われ、

110 点の応募がありました。厳選な

審査の結果、25 点の作品が入選し

ました。入選者のみなさん、おめで

とうございます。 

入選作品は、10 月に郷土館、12

月にぱとな、2 月に博物館で展示さ

れました。 

今後も、市内各所で展示する予

定です。まだ、ご覧になっていない

方は、ぜひ、ご覧ください。 

発行 ： こまがね市民活動 

支援センター「ぱとな」 

発行日  ： 2023 年 3 月 1日 

電話番号 ：  82-1150 F A X ：  82-1151 

Mail    ： kmcenter@cek.ne.jp 

URL     ： http://www.patona-k.com/ 

入賞者のみなさん 

グランプリ 
秋のこまくさ橋 小林 紀一 

優秀賞 
秋・光前寺 赤羽明人 

優秀賞 
永遠の鐘 橋場富子 

優秀賞 
橋のたもとで 横田てる子 

優秀賞 
西駒みっけ！ 宮澤ひとみ 

mailto:kmcenter@cek.ne.jp


 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

子育て地蔵尊 

 

☆ 「ぱとな」登録団体 R4年度 新規加盟グループのご紹介 ☆ 

会 

員 

募 

集 

中 

！  

 コロナ禍で中止になっていた“あつい！こまがね”のすくす

く縁日が、11 月から復活しました。12 月からは、播州赤穂の

かきの販売も行い、にぎやかな縁日が戻ってきました。感染

対策をしながら、これからもみんなで縁日を楽しみたいもの

です。（毎月第 3 日曜日に行う予定です。） 

 次回は、３月 19 日（日）です。お楽しみに！！ 

 12 月 9 日に、駒ヶ根花と緑と水の会「リースづくり」講座がありまし

た。伊藤みち子先生を講師に迎え、クリスマスリースやお正月飾りを作

りました。材料は先生の自宅の植物や、山でとってきたものです。つる

や縄に、はっぱ、まつぼっくり、花などを飾りつけていきました。でき

あがった作品は、ぱとなに展示し、人々を和ませて 

くれました。（ぱとな職員も講座に参加して、作品を 

作ってみましたが、とても楽しかったです。家に 

飾ると玄関が華やかになりました。：ぱとな MN）   

 ぐりとぐらでは、ご利用になるご家族とお子

さんの心に寄り添いながら、駒ケ根市内外から

のご依頼（団体託児、個人託児、タイムケアな

ど）を中心にお預かりをしています。 

 お子さんのお預かり、子育てのお手伝いな

ど、困ったらお電話ください！！可能な限り      

応じます。 

 

 

 

～お預かりをしてくださる方 募集中！！～

（研修が必要です） 

託児のお申込み・ご相談 

090－3221－4666 

 

ぐりとぐら 
ホームページ 
 

 

平成 22 年に発足し、12 年になります。モッ

トーは、楽しく、よく話す。相撲は 1 人では出

来ない競技、相手を思いやる気持ちが大切で

す。クラブ内では休憩時間に皆とよく話しコミ

ュニケーションを取ることを大切にしていま

す。東京両国国技館、金沢等に、長野県内の大

会で勝ち進めば行くことが出来ます。 

全国に友達を作り 

絆を深める楽しい 

クラブです。 

皆さんの参加を 

お待ちしています。 

 

 

☆ ファミリーサポート・ ぐりとぐら ☆  ☆ 駒ヶ根相撲クラブ ☆  



 

ぱとなの紹介 No,1        

銀座通りにある ぱとな 

 駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助制度                              

●対象活動  ： 市民団体・グループなどが、営利を目的とせず、不特定かつ多数の皆さんの利益の増進のために    

自主的・主体的に行う活動    

●対象事業    ① 市民活動支援事業 ② 市民団体設立支援事業 

●補助金額    ① 市民活動支援事業 補助金交付５０万円、原材料提供４０万円 

         ② 市民団体設立支援事業 １０万円                   

●対象者   ： ＮＰＯ法人、ボランティア団体、市民活動グループ、区や自治組織など                        

●募集期間  ： 随時 

●問合せ先  ： 駒ケ根市 企画振興課 企画振興係  駒ヶ根市役所協働のまちづくり    検索      

 【さわやか福祉財団】 地域助け合い基金                          

●対象事業  ： 地域で暮らす人同士の助け合い活動（つながりづくりを目的とした居場所や地域活動を含む） 

       ： 新たに団体を設立する場合 

              : 新たに活動を広げる場合 

       ： コロナ禍に対応して特別な活動を行う場合 

●助成金額  ： 上限 15万円 

●募集期間  ： 常時受付 

●問合せ先  ： 公益財団法人 さわやか福祉財団  さわやか福祉財団地域助け合い基金    検索 

 子どもゆめ基金助成                          

●対象団体  ：  青少年教育に関する活動を行う民間の団体 

●対象事業   :  こどもの体験活動 ・ 読書活動への助成 

●助成金額  ：  ①都道府県規模 上限 200万円 ②市区町村規模 上限 100 万円     

●募集期間  : 2次 ： 2023年 5 月 1日（月）～6 月２７日（火） 

●問合せ先  : 独立行政法人 国立青少年教育振興機構 子どもゆめ基金部  子どもゆめ基金    検索 

ぱとなのキャラクター「パトナ」くん 

Q：ぱとなってどこにあるの？ 

ぱとなは、駒ヶ根市の銀座通りにあるよ。 

Q：ぱとなって何するところ？ 

登録団体の会議やイベントで使ったり、個人で勉強や

作業に使ったりしているよ。 

年間約 1万人の人が利用しているんだって！協力隊コ

ーヒーも飲めるんだ。絵や写真などの作品展示もやっ

てるよ。ぜひ見に来てね。 

 

 

「ぱとな」ってなあに？ 



ｍ 

最 新 の 「 ぱ と な 」 情 報 と お し ら せ       

 

☆ 無料相談会を開催しています             ☆  ホームページを開設しています  

土曜日の午後 14：00～17：00             ・  開館日、開館時間、臨時閉館日のお知らせ 

・ パソコン相談会                ・  登録団体活動報告、イベント案内  

・  行政書士による相談会             ・ 施設利用・サービス内容、利用方法 など    

            まずはお電話を！               「ぱとな」からの最新情報を随時発信しています！ 

☆ 登録団体情報        （ぱとなでの活動を中心にまとめました）                                                    

  

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【 ぱ と な 休 館 日 】 
４月 

３日（月）   

１０日（月） 

１１日（火） 

１７日（月） 

２４日（月） 

２９日（土）祝日 

 

 

開館時間   火～金曜日  9:30～18:30 

        土・日曜日 10:00～18:00 

定期休館   毎週月曜日   祝日      

毎月第 2火曜日 

夏季・年末年始休暇 

 

 

 ★ 編集後記 ★ 今年度、お世話になりました。 

残すところ 1 ヶ月となりました。この時期は、卒業、転勤など別れの季節でもあり、4 月からの新しい出

会いの季節でもあります。何かと慌ただしい時期ですが、この広い世の中で、縁があって出会う人、一期

一会を大切にしたいものですね。 

 

 

３月の行事予定        

３ 月 7 日（火） 墨絵を楽しむ会 ： 教室  

 

 

３ 月 8 日（水） もりみずガーデン ： 教室 

３ 月 9 日（木） おり姫倶楽部 ： ぱとな DE 折り紙 

３ 月 19日（日） すくすく縁日（銀座通り） 

３ 月 21 日（火） 墨絵を楽しむ会 ： 教室 

３ 月 23 日（木） 花と緑と水の会 

３ 月 24日（金） 里山を楽しむ会  

  

  

    

    

    

    

 

☆ 展示ギャラリー ☆ 

 ●  ２月 17 日(金)～３月 9日(木) 

絵手紙展 （絵手紙つたの会）          

 

●  ３月 12 日(日)～３月 30日(木) 

       絵画展   （アクアくらぶ） 

 

☆来年度の展示計画中です。 

ぱとなで展示をしてみたい方は、 

ご連絡ください！ 
 

 

 

  

 

 

3 月 

６日（月） 

１３日（月）  

１４日（火） 

２０日（月） 

２1日（火）祝日 

２７日（月） 

 

展示作品 
見に来てね 

ぱとなホームページ 

QR コード 

 

ね 

参加者 
募集中！！ 
当日 10時、
ぱとなに 
お越しくだ

さい 

ぼくの名前はパトナ。

ぱとなのマスコットキ

ャラクターだよ。 

 


