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（アドレスが変わりました） 
URL    ： http://www.patona-k.com/ 

 現在、ぱとなでは、117 の団体が登

録団体として活動しています。 

登録団体になると、ぱとなの会場を

優先的に使用でき、会合や趣味の教室

などに利用することができます。 

また、コピー機、輪転機、紙折り機、

裁断機などを低価格にて使えますの

で、ここで資料を作成することができ

ます。自治会など、たくさんの印刷物

がある団体さんには、年間通してご利

用いただいています。 

一般の方も（安くはなりませんが）

コピー機などご利用することができ

ます。（混み合うこともありますので、

電話での予約をお願いします） 

コロナも落ち着き、様々な団体やグ

ループの活動がもどってきています。

ぜひ、この機会に、ぱとなをご利用く

ださい。お待ちしております。 

↑5月にぱとな登録団体紹介展として「市民活動ガイドブック展」を行いました。 

このガイドブックは、コロナ禍の2020 年に、登録団体の活動を市民のみなさんに知ってもらおうと思い、

作成したものです。ガイドブックには、環境・福祉などのボランティア団体や趣味のサークルなどが紹介され

ています。気になる団体に入り、一緒に活動することもできます。ガイドブックは、ぱとなにありますので、

お越しいただき、お気軽にご覧ください。 

＊ぱとなでは、政治・宗教・営利目的でのご利用はできませんので、お願いいたします。 

ぱとな登録団体になるには・・・ 

申請書 提出→ 審査 → 登録料 支払い 

                 更新料はいりません 

登録されると・・・ 

印刷機・・・会員特別価格で印刷できます 

ぱとな会場・・・ぱとな共有スペースを優先的に使用できます 

＊ 18：30～20：50（閉館時の時間帯）は貸切で使用 

         〇予約をお願いします 電話 82-1150 

 

・登録団体連絡会・ぱとなまつり等,協力していただいています。 

・がんばって活動している市民団体を応援しています。 

 

100円 



 

 

                          

 

 

 

   

 

 

 

壮年ソフトボール連盟は、昨年４０回大会の節目をむかえま

した。  

今年度、４１回大会は今年４０歳以上になる壮年 11 チーム、

５０歳以上の実年５チーム、６０歳以上のシニア６チーム、計

２２チームの３団体でできており、ナイターでリーグ戦を行っ

ています。３年程、コロナ感染拡大に伴い大会途中で中止とな

っていましたが、令和５年度はコロナ感染５類移行により全試

合、最後まで活動出来ると思っております。各地域また、他地

域との交流を深められると思いますので、是非とも皆様の参加

をお待ちしております。（文：室井） 

6 月 22 日に、アルパにて、第１回登録団体連絡会が行わ

れました。 

代表者が交代した団体や、新規に登録された団体もあり、

今年度初の顔合わせでした。今年度の予定やぱとなの使用方

法、ぱとなまつりに向けての説明などが行われました。 

第 2 回目は７月 26 日の予定です。今後は、ぱとなまつり

に向けての話し合いや準備に入っていきます。昨年は、少し

規模を縮小しながらも、３年ぶりにぱとなまつりを行うこと

ができました。今年は、どうするのか模索しながら準備を進

めていきます。（ぱとなまつりは 10月 8日（日）） 

 みなさんのご協力、よろしくお願いいたします。 

☆ 駒ケ根市壮年ソフトボール連盟 ☆  

コピー機、輪転機、紙折り機、新しくなりました 

ぜひご活用ください。  

 登録団体 ： コピー  1枚  5 円（カラー30 円） 

     （両面コピー ・ 冊子印刷もできます） 

輪転機  1枚 １．１ 円 

紙折り機 1折 0.1円です‼ 

（一般の方は、この倍の金額） 

ホッチキスやカッターなども使用できます。 

★混み合うこともありますので、電話での予約をお

願いしています。 

 

会
員 

募
集
中 

40回大会、おめでとうございます！ 



 

 

 

 

 

 

      

駒ヶ根市 協働のまちづくり支援補助制度                              

●対象活動  ： 市民団体・グループなどが、営利を目的とせず、不特定かつ多数の皆さんの利益の増進のために    

自主的・主体的に行う活動    

●対象事業    ① 市民活動支援事業 ② 市民団体設立支援事業 

●補助金額    ① 市民活動支援事業 補助金交付５０万円、原材料提供４０万円 

         ② 市民団体設立支援事業 １０万円                   

●対象者   ： ＮＰＯ法人、ボランティア団体、市民活動グループ、区や自治組織など                        

●募集期間  ： 随時 

●問合せ先  ： 駒ケ根市 企画振興課 企画振興係        駒ヶ根市役所協働のまちづくり    検索    

  【さわやか福祉財団】 地域助け合い基金                          

●対象事業  ： 地域で暮らす人同士の助け合い活動（つながりづくりを目的とした居場所や地域活動を含む） 

       ： 新たに団体を設立する場合 

              : 新たに活動を広げる場合 

       ： コロナ禍に対応して特別な活動を行う場合 

●助成金額  ： 上限 15万円 

●募集期間  ： 常時受●問合せ先  ： 公益財団法人 さわやか福祉財団   

さわやか福祉財団地域助け合い基金    検索 

  えがおポイント事業助成金                       

 

 

●対象団体  ：  駒ヶ根市内で、地域活動を行っている団体やグループ、個人の方 

●対象事業   :  継続的に地域活動を行い、市民活動の先進的な事例となる活動 

●助成金額  ：  総額 10万円程度  

●募集期間  : 2023年 ８月 １７日（木）～9月 ８日(金) 

●問合せ先  ： こまがね市民活動支援センターぱとな 

（えがおポイント事業推進協議会） 

 こまがね市民活動支援センターぱとな    検索  

 

Nnaga 
長野県 助成金情報 ホームページ       
〇SDGs貢献プロジェクト（環境保全など）12月 1日～12月 3１日 

など、紹介されています（随時更新されています） 

ぱとなでも年に 1 回、助成金交付事業を受け付けています 

東京ボランティア・市民活動センター ホームページ 
〇プロ・ナトゥーラ・ファンド助成（自然保護） 締め切り7月１３日 

など、紹介されています（随時更新されています） 

 

令和５年度 

①助成対象：駒ヶ根市内で地域活動を行っている団体や  

グループ、個人等 

②助成金額：総額１０万円程度 

③募集期間：令和５年８月１７日（木）から 

令和５年９月８日（金）まで（必着） 

皆さんの地域活動に助成金を

活用しませんか？ 

駒ヶ根えがおポイント事業推進協議会では、市内で

地域活動をしている団体や個人を応援します。 

詳しくは、こまがね市民活動支援センター「ぱとな」のホ

ームページをご覧ください。 

問い合わせ先 

 駒ケ根市えがおポイント事業推進協議会 

事務局：こまがね市民活動支援センター「ぱとな」 

TEL 82-1150 FAX 82-1151 

Email info@patona-k.com 

HP http://www.patona-k.com/ 



ぱとなの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 登録団体情報     （ぱとなでの活動を中心にまとめました）                                                    

  

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月の行事予定       8月の行事予定 

7 月  4 日（火） 墨絵を楽しむ会 ： 教室 8 月  5 日（土） 壮年ソフトボール 

7 月 12 日（水） もりみずガーデン ： 教室 8 月 10 日（木） おり姫倶楽部 ： ぱとな DE折り紙 

7 月 13 日（木） おり姫倶楽部 ： ぱとな DE折り紙 8 月 18 日（金） おり姫倶楽部 ： ぱとな DE折り紙 

7 月 14 日（金） こまがねシェア会議 8 月 19 日（土）  地球人ネットワーク 

7 月 15 日（土） 駒ヶ根☆哲学のテラス 8 月 19・26日（土） LAW ＆ CAL CLUB  ： 教室 

7 月 16 日（日） すくすく縁日（銀座通り） 8 月 20 日（日） すくすく縁日（銀座通り） 

7 月 19 日（水） 絵手紙つたの会 ： 教室   

7 月 21 日（金） おり姫倶楽部 ： ぱとな DE折り紙   

7 月 28日（金） 里山を楽しむ会   

7 月 22・29日（土）  LAW ＆ CAL CLUB  ： 教室   

    

    

            

   

  

    

    

    

    

 

【 ぱ と な 休 館 日 】 8 月 
7日（月）   

11 日（金） 

～16 日（火） 

お盆休み 

２１日（月） 

２８日（月） 

 

 

 

開館時間   火～金曜日  9:30～18:30 

        土・日曜日 10:00～18:00 

定期休館   毎週月曜日   祝日      

毎月第 2火曜日 

夏季・年末年始休暇 

 

 

 

★ 編集後記 ★ 7 月、夏がやってきました。今年は、4 年ぶりにあちらこちらのお祭りが戻ってきていま

す。各団体でも、４年ぶりに戻ってきている行事がたくさんありますね。みなさんの笑顔、楽しんでいる様子・・・

こちらも元気をもらえます。暑い夏、熱い夏、おおいに楽しみましょう！！（ぱとな M） 

 

☆ 展示ギャラリー ☆ 

●  7 月   2 日(日) ～ ７月 20日(木) 

  赤穂高校 やっちゃえブライダル 活動報告展 

●  ７月 22 日（土) ～ 8月 10日(木)   

山岸秀章さん 水彩画展 

●  ８月  20日（日） ～ 9月 1 日（金） 

     地球人ネットワーク 活動報告展 

  

     

 

 
 

 

 

  

 

 

７月 
3日（月） 

１0日（月） 

１１日（火） 

１７日（月） 

１８日（火）振替休館 

２４日（月） 

３１日（月） 

 

展示作品 
見に来てね 

、 

Q：ぱとなの役割ってなあに？            Q：もっと詳しくいうと？ 

●人と人・モノ・機会をつなげます。  

●人と活動をつなげます。  

●活動団体と活動団体をつなげます。  

●情報をつたえます。  

●活動の仕方をつたえます。  

●思いをつたえます。 

●誰もが集うフリースペースをつくります。  

●仲間が集う場をつくります。  

●語り合う集いの場をつくります。 

    （ガイドブックより抜粋） 

ぱとな DE折り紙 参加者募集中！！ 
木曜日は 10時 金曜日は 1時半 

当日ぱとなにお越しください。 
毎回みんなでワイワイ楽しんでます 

 

ぱとな ホームページ最新情報を随時発信 

・  開館日、開館時間、臨時閉館日のお知らせ 

・  登録団体活動報告、イベント案内    

・ 施設利用・サービス内容、利用方法 など   

      

 

ぱとなのキャラクター「パトナ」くん 

ぱとなの紹介 No,３ 

 

「ぱとな」ってなあに？ 

 

 

ぱとなの役割  

3 つの「つ」つなげる  

つたえる  

つどう  

 


